Ejaculacao precoce (causas mais comuns)

A ejaculacdo precoce é muito comum nos dias de hoje. Esse tipo de
situacao ocorre quando o homem ejacula muito rapido quando esta tendo
relagcdao sexual.

Quando o problema de ejaculacao precoce ocorre esporadicamente, ndo é
necessario ficar preocupado. Mas se metade ou mais das suas relacoes
acabam acontecendo esse tipo de problema, o melhor é vocé tomar
alguma atitude.

Através do botao abaixo vocé aprendera de forma pratica como se livrar
deste mal e ter um desempenho fantastico na cama com o destruidor de
ejaculacao precoce! Ou pode seguir lendo para entender melhor este tipo
de problema.
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Causas da ejaculacao precoce

Varios fatores fisicos e psicoldgicos podem fazer com que os homens de
ejaculacdo ejaculacao precoce. A seguir vocé confere alguns deles neste
pdf criado com muito carinho.

Causas fisicas mais comuns:

e Glandula tiredide hiperativa ou subativa;
e Problemas relacionados a prostata;
e Uso de drogas recreativas.

Causas psicoldgicas mais comuns:

e Estresse diario;

e Depressao leve ou aguda;

e Muita ansiedade e preocupacao com o desempenho sexual na hora
de praticar a relacao, principalmente no inicio de um novo
relacionamento;

e Relacionamento problematico.


https://livrosempdf.com.br/destruidor-ejaculacao-precoce-download-pdf/
https://livrosempdf.com.br/oficial/destruidor-ejaculacao-precoce-original/

E menos comum, porém é possivel que um homem sempre tenha tido
problema referente a ejaculacao precoce desde sempre. Alguns motivos
possiveis para isso:

e Motivos bioldgicos - o homem pode achar que o seu pénis é mais
sensivel que o normal;

e Condicionamento - pode ser que o comportamento sexual futuro
seja prejudicado por experiéncias sexuais precoces;

e Relacdo sexual traumatica na infancia - vai desde a algum abuso
sexual, até ser pego por alguém se masturbando;

e Crencgas erradas sobre sexo e uma educagdao muito rigorosa.
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